


ATENDIMENTO GRATUITO

UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA (UNB):
-Centro de Atendimento Especializado em Psicologia – CAEP
Contato: 3107-1680 (Psicoterapia)
-Atendimento psicológico do HUB
Contato: 3340-2314
-Prevenção ao suicídio: Grupo Entrelinhas – CAEP/UnB
Link: https://grupoentrelinhas.wordpress.com/
CVV/ GASS: Grupo de Apoio aos Sobreviventes do Suicídio – última 5ª feira do mês das 18h45 às 
20h45 na EQN 303/304 (Salão da Igreja de Sto. Expedito) / última 6ª feira do mês das 19h30 às 
21h30 na QNJ Área Especial 06 (Casa do Caminho).
-Link de projetos psicológicos da UNB para a comunidade: https://linktr.ee/dasu

CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA – CVV:
-Atendimento telefônico, via chat ou presencial
Contato: 188 – www.cvv.org.br

CENTRO UNIVERSITÁRIO UDF
Dias: de segunda a sábado
Horário: das 8h às 22h (segunda a sexta); das 8h às 12h (sábados).
Agendamento: (61) 3225-7724/ 99983-7555
Inscrição pelo Link: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA4UqyxzSvBOHKAHHP
q4LZUoWG0OX7neJFjMqVaR6FwNuj1Q/viewform

IESB:
Para o Plantão psicológico, não é necessário agendamento prévio. Basta comparecer ao Serviço 
de Psicologia do Campus Sul nos seguintes horários: Segunda-feira (8h às 11h; 13h às 16h; 18 às 
21h) Terça-feira (13h às 16h e 18h às 21h) Quarta-feira (8h às 10h; 13h às 16h; 18 às 21h) Quinta-
feira (8h às 10h e 19h às 21h) Sexta-feira (8h às 10h e 18h às 21h).
Inscrição: http://php.iesb.br/psicologia/pacientes.php
Contato: (61) 3445-4502

CENTROS DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL (CAPS)
Contatos e endereço dos Caps no link: https://www.saude.df.gov.br/carta-de-servicos-caps/

CENTRO DE ESTUDO E ATENDIMENTO DA FAMÍLIA (CEFAM):
Asa Sul | Contato: 3225-5409

CENTRO DE ORIENTAÇÃO MÉDICO PSICOPEDAGÓGICA (COMPP):
Asa Norte | Contato: 3326-3201/ 3901-3061

ADOLESCENTRO BRASÍLIA:
Asa Sul | Contato: 3443-1855

UNIVERSIDADE CATÓLICA DE BRASÍLIA (UCB):
Link: https://cefpaucb.wixsite.com/psicologia/inscricoes
Contato: 3356-9328

UNIP (ASA SUL): CENTRO DE PSICOLOGIA APLICADA
As inscrições ocorrem por meio de uma lista de espera, que será aberta de dezembro a março, e 
podem ser feitas pelo telefone (61) 2192-7092 ou na própria instituição.

HOSPITAL SÃO VICENTE DE PAULA TAGUATINGA SUL
Contato: 3451-9700

INSTITUTO DE SAÚDE MENTAL (ISM)- RIACHO FUNDO
Contato: 3399-3666

CENTRO DE ORIENTAÇÃO MÉDICO PSICOPEDAGÓGICO (CAPS-I/COMPP)
SETOR MÉDICO HOSPITALAR NORTE:
Contato: 3326-3346 | 3326-3201 | 3325-4995
 



ATENDIMENTO PSICOLÓGICO 
DE BAIXO CUSTO EM BRASÍLIA

CENTRO UNIVERSITÁRIO DE BRASÍLIA (UNICEUB):
-Atendimentos psicológicos semanais de 50 minutos por sessão, com uma taxa mensal 
de R$ 40,00.
Contato: 3966-1626.

CLÍNICA GESTÁLTICA DE ATENDIMENTO PSICOLÓGICO (CGAP) DO IGTB:
-Oferece atendimento psicológico à população do DF (crianças, adolescentes, adultos, casais 
e famílias), com inscrições e marcações abertas durante todos os meses do ano, de segunda a 
sexta, no horário comercial das 8 às 18 horas. Atendimentos a preço social de R$25,00 por sessão.
Link: http://igtb.com.br/fale-conosco/
Contato: (61) 3033-7094 e 99967-7569

INSTITUTO BRASILIENSE DE ANÁLISE DO COMPORTAMENTO (IBAC):
Este atendimento é oferecido a um valor social de R$: 30,00 por sessão* realizados de segunda à 
sexta, de 08:00 às 19:00 e aos sábados, de 08:00 às 12:00.
Avaliação neuropsicológica: oferecido a um valor social de R$: 45,00 por sessão* realizados de 
segunda à sexta, de 08:00 às 17:00 e aos sábados, de 08:00 às 12:00.
Link: https://ibac.com.br/atendimento-social/Atendimento
Contato: (61) 3242-5250.

ASSOCIAÇÃO BRASILIENSE DE PSICODRAMA E SOCIODRAMA (ASA NORTE):
R$ 40,00 POR SESSÃO.
Contato: 3245-6390 | 3346-6832

NÚCLEO DE APOIO TERAPÊUTICO DO HOSPITAL (HRAS) - ASA SUL
Contato: 3445-7664

UNIDADE DE PSIQUIATRIA DO HOSPITAL DE BASE DO DF
SETOR MÉDICO HOSPITALAR SUL
Contato: 3325-4512 


