
 

PROGRAMAÇÃO SEMANA DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA 

 

08/10/2024 (TERÇA-FEIRA) 

Horário: 9h às 18h   

Local: Praça do Servidor, Praça do Cidadão, Foyer do Auditório   

Solenidade de Abertura com Coral IFB 9h30 às 10h30   

Apresentações Culturais: 

- Rene Bonfim (10h30 às 11h30)   

- Dança Carimbó – Associação Girassol Rosas Vermelhas (15h30 às 16h30)   

Palestras:   

- Prevenção de Quedas e Alimentação Saudável – Secretaria de Saúde (10h30 às 11h)   

- Inclusão Digital – Janaína Scartazzini (14h às 15h)   

Atividades de Saúde e Bem-Estar (9h às 18h):  

- Carreta de Identificação – Polícia Civil   

- Imunização – Secretaria de Saúde   

- Beleza (maquiagem e corte de cabelo) – Sindbeleza   

- Carreta de Gastronomia – SENAC   

- Atendimento à Pessoa Idosa – Defensoria Pública   

- Massagem – SENAC   

- Feira de Artesanato de Idosos   

 

__________________________________________________________________________ 

 

09/10/2024 (QUARTA-FEIRA) 

Horário: 9h às 18h   

Local: Praça do Servidor, Praça do Cidadão, Foyer do Auditório   

Apresentações Culturais: 

- Nanci Araújo (11h às 12h)   

 

 



Palestras:   

- Prevenção de Quedas e Alimentação Saudável – Secretaria de Saúde (10h às 11h e 14h às 

14h30)   

- Inclusão Digital – Janaína Scartazzini (14h30 às 15h30)   

Ginástica: 

- Lian Gong (15h30 às 16h)   

Atividades de Saúde e Bem-Estar (9h às 18h):   

- Carreta de Identificação – Polícia Civil   

- Imunização – Secretaria de Saúde   

- Beleza (maquiagem e corte de cabelo) – Sindbeleza   

- Carreta de Gastronomia – SENAC   

- Atendimento à Pessoa Idosa – Defensoria Pública   

- Massagem – SENAC   

- Feira de Artesanato de Idosos   

 

 

10/10/2024 (QUINTA-FEIRA) 

Horário: 9h às 18h   

Local: Praça do Servidor, Praça do Cidadão, Foyer do Auditório   

Solenidade de Encerramento 15h30 com entrega de certificados e apresentação cultural 

Asforró   

Palestras: 

- Inclusão Digital – Janaína Scartazzini (9h30 às 10h30)   

- Prevenção de Quedas e Alimentação Saudável – Secretaria de Saúde (14h às 15h)   

Atividades de Saúde e Bem-Estar (9h às 18h):   

- Carreta de Identificação – Polícia Civil   

- Imunização – Secretaria de Saúde   

- Beleza (maquiagem e corte de cabelo) – Sindbeleza   

- Carreta de Gastronomia – SENAC   

- Atendimento à Pessoa Idosa – Defensoria Pública   

- Massagem – SENAC   

- Feira de Artesanato de Idosos   


